RODZINA JAKO SRODOWISKO OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZE

Rozwazania o rodzinie, jako $rodowisku wychowawczym nalezaloby rozpoczaé
od sprecyzowania definicji tego pojecia. Rodzina: ,, jest to mata grupa spoleczna sktadajaca
si¢ z rodzicow, ich dzieci 1 krewnych. Rodzicow laczy wigz matzenska, rodzicow z dzie¢mi
wigz rodzicielska stanowiaca podstawe w wychowaniu rodzinnym, jak rowniez wigz formalna
okreslajaca obowiazki rodzicow i dzieci wzglegdem siebie. ©* (Kowalski St., Socjologia
wychowania w zarysie, PWN, Warszawa 1979). Rodzina stanowi najwazniejsza, podstawowa
grupg spoteczna. Jej czlonkowie charakteryzuja si¢ bezinteresownoscia wyptywajaca
Z uczucia, spontaniczno$cia, dazeniem do wspolnych celow. Funkcjonujac w zbiorowosci
ludzkiej jej model podlega ciaglym przemianom, przystosowujac si¢ do zmieniajacej
rzeczywistosci, nie na tyle jednak, by zatracila cechy odrdzniajace ja od innych zbiorowosci.

Rodzice sa pierwszymi partnerami interakcji spolecznych dziecka. Oddziatywuja
na nie w najwczesniejszym okresie zycia, kiedy plastyczno$¢ zachowania si¢ dziecka jest
najwigksza. Kontakty z rodzicami sa przy tym dtugotrwale i czgste.

W kontaktach spofecznych z rodzicami i innymi czlonkami rodziny zaspakajane
sa podstawowe potrzeby psychiczne dziecka, takie jak: doznawanie i odwzajemnianie
mitosci, wspotdziatanie spofeczne, uznanie, poczucie bezpieczenstwa: ,, niezaspokojenie
ktorej$ z waznych potrzeb psychicznych dziecka zaktdca przebieg jego rozwoju psychicznego
a w szczegdlnosei rozwoju spoleczno- uczuciowego’” ( Jackowska E., Srodowisko rodzinne
a przystosowanie spoteczne dziecka w mtodszym wieku szkolnym, WsiP, Warszawa 1980 ).

Oddzialywanie cztonkoéw rodziny, a zwlaszcza rodzicow ma charakter dwutorowy:
,» Odbywa si¢ ono przez swiadome oddziatywanie wychowawcze, w ktérego wyniku dziecko
ksztattuje swoje zachowanie stosownie do oczekiwan rodzicow, jak rowniez przez
oddziatywanie niezamierzone- rodzice stwarzaja okreslone sytuacje, ktdre wyznaczaja
kierunek zachowania si¢ dziecka, gdyz stanowia sytuacje bodzcowa dla podejmowanych
przez dziecko czynnoséci’® ( Jackowska E., Srodowisko rodzinne a przystosowanie spoleczne
dziecka w mtodszym wieku szkolnym, WsiP, Warszawa 1980).

Rodzice stanowia dla dziecka najblizsze wzory osobowe asymilowane w procesie
nasladownictwa 1 identyfikacji. Dzigki istnieniu tych wzorow osobowych, dziecko przyswaja
sobie roznorodne formy spotecznego zachowania.

Stanistaw Kowalski uwaza, ze migdzy czlonkami rodziny zachodza pewne interakcje:
,, Mmozna rozrozni¢ trzy ich kategorie:

1. Miedzy matzonkami badz rodzicami.

2. Migdzy kazdym z rodzicow a dzieckiem.

3. Migdzy rodzenstwem’ ( Kowalski St., Socjologia wychowania w zarysie, PWN,
Warszawa 1979).

Stosunki w rodzinie wg W. Okonia moga mie¢ charakter patriarchalny: ,,w ktorej
ojciec byt jedynym zywicielem i autorytetem, ale takze demokratyczny, w ktorej zawodowo
pracuje roéwniez matka, a czgsto i starsze dzieci, w takiej rodzinie stosunki ukladaja sig
na plaszczyznie przyjazni, wzajemnego zrozumienia i wspdtpracy na rzecz catosci, przy czym
zanika podziat na prace meskie i zenskie. W rodzinie demokratycznej powstaja bardziej
korzystne warunki wychowania’’.

Pomimo ré6znorodnosci istniejacych modeli rodziny trudno jest okresli¢ ,,czysty
model’’- demokratyczny, autokratywny czy liberalny. Zazwyczaj okresla si¢ go na podstawie
ilosci cech, komponentdw danego modelu rodziny 1 ich przewagi.

Kazda rodzina posiada wypracowany wiasny system, wspolny dla matzonkow i dzieci.
Sa to przede wszystkim wartosci dotyczace wzajemnych stosunkow, takich jak; milos¢-
przyjazn, rozwoj osobowosci, realizacja indywidualnych dazen. Istotna jest rowniez pozycja



spoteczna rodziny, wyznaczona przez wyksztalcenie, wykonywany zawdd, jak rowniez
pozycje ekonomiczna.

M. Ziemska uwaza, ze: ,efektywnos¢ pehlienia roli rodzicielskiej wiaze si¢
z osobistym stosunkiem do niej” ( Praca zbiorowa pod red. Ziemskiej M., Rodzina i dziecko,
PWN, Warszawa 1980). Wyr6znia ona trzy elementy, warunki pelnienia kazdej z rol
Pierwszym z nich jest przeswiadczenie o waznosci roli rodzicielskiej- czy rodzice maja
swiadomo$¢ tej waznosci, czy tez traktuja te rolg jako uboczna, malo istotna? Kolejnym
warunkiem, jest identyfikowanie si¢ z ta rodzing, czy rodzice moga by¢ zastapieni w procesie
wychowania przez inne osoby? Ostatnim warunkiem pelnienia rél jest realizacja celow,
czy poprzez pelnienie ich realizuja rodzice cele rodziny, czy tez egoistycznie zaspakajaja
wiasne potrzeby 1 aspiracje.

Postawy pozytywne stwarzaja dziecku odpowiednie warunki do rozwoju psychicznego
1 fizycznego, ale bywaja tez niewlasciwe, ktore ujemnie wpltywaja na osobowos¢ dziecka
1jego rozwoj.

Badaniom nad postawami rodzicielskimi 1 ich wptywem na dziecko zajmowalo si¢
wielu badaczy. Poczatkowo modele postaw byly bardzo proste, komplikowaly si¢ w miarg
wlaczenia nowych elementéw. Przyjmujac Mari¢ Ziemska wyr6zniamy:

,, &) postawe akceptacji czyli przyjmowanie dziecka takim, jakie ono jest, z zaletami i

wadami, ale nie jest to zupehie bezkrytyczny stosunek do dziecka;

b) postawa wspoétdziatania polega na tym, ze dziecko w kazdej sytuacji moze liczy¢

na pomoc rodzicow, wlaczaja si¢ oni w jego zycie, ale bez nadmiernej
natarczywosci;

C) postawa rozmowy, swobody polega na pozostawieniu dziecku pola do dziatania

I inicjatywy, ale dziatanie to jest caty czas pod kontrola rodzicéw, niewyczuwalna
dla dziecka;

d) uznanie praw dziecka polega na uczestniczeniu i wspdtdziataniu w réznych

sprawach rodziny. Rodzice traktuja dzieci jak rOwnouprawnionych cztonkow
rodziny.

Postawy negatywne:

a) odrzucenia- ma ona bardzo wazne podloze, ale zawsze wypacza lub zakloca
rozwo6j emocjonalny dziecka;

b) odtracenia- rodzice stosuja surowe kary, wyrazaja ciagle swoje nieczadowolenie,
lekcewazac osiagnigcia;

C) postawa unikajaca- rodzice wspélnic nie dbaja o dziecko lub zaspakajaja
wszelkie potrzeby materialne, brak jest tam natomiast uczucia, mitosci,
zrozumienia, akceptacji, pomocy;

d) nadmierne ochranianie- hamuje aktywnos¢ dziecka, jest ono wyrgczane z kazdej
czynnosci, mato samodzielne;

e) nadmiernie wymagajaca- dziecko nie potrafi poradzi¢ sobie z zadaniami
1 oczekiwaniami jakie stawiaja mu rodzice.”’

Postawy rodzicow wobec dziecka nie zawsze sa jednolite 1 trudno powiedzie¢, ktore
kombinacje sa najkorzystniejsze dla prawidlowego rozwoju. Nie zawsze jednak rozbiezno$¢
pogladow rodzicéw wptywa niekorzystnie na osobowos$¢ dzieci.

Rodzina oddziatywuje na dziecko przez wyjatkowa atmosferg, z ktdra nie spotyka sig
w innym S$rodowisku. Wzajemne postawy rodzicoOw, ich codzienne zachowanie maja
szczeg6lny wplyw na ksztattowanie si¢ zachowan dzieci.

Pomimo wielu przeobrazen, jakim ulega i bedzie ulega¢ rodzina, jej struktura, rola
matki, we wczesnym okresie Zycia dziecka, jej znaczenie nie bedzie w duzym stopniu podatne
na zmiany, przeobrazenia: ,, Matka jest pokarmem, mitoscia, cialem, ziemia. By¢ kochanym



przez matke, to mie¢ ojczyzng i dom.”’( Fromm E., Szkice z psychologii religii, Kiwu,
Warszawa 1990).

Znaczacymi elementami roli matki jest odpowiedzialno$¢, opiekunczos¢, dominacja.
Cechy te wpajane dziewczgtom od najmiodszych lat, decyduja o prawidlowym pehieniu rél
macierzynskich w przysziosci. Istnieje $cista zalezno$§¢ migdzy wychowaniem kobiety
w dziecinstwie przez oschle emocjonalnie matki, jej nicobecno$¢ w procesie wychowawczym
W przyswajaniu  wartosciowych cech, wzorow zachowan, dobrych czy zlych prowadzi
do zapewnienia dziecku niewlasciwych wzordw oddziatywania emocjonalnego:
, Jezeli bledy wychowawcze rodzicow siggaja...glgboko w psychike dziecka, iz moga
zaburza¢ ich samooceng, odporno$¢ na stres, ksztaltowaé postawy Igkowe i uzaleznienie
emocjonalne, wazne jest poszukiwanie metod minimalizacji tych biedow.” (Gurycka A.,
Btad w wychowaniu, WSiP, Warszawa 1990)

W procesie wychowawczym pojawiaja si¢ jednak pewne trudnosci uniemozliwiajace
prawidlowe peienie roli matki. Czgsto we wspotczesnej rodzinie obowiazki te podejmuje
ojciec. Nie jest to ojciec ,tradycyjny’’, ktéry nie uczestniczyt w wychowaniu dziecka.
Byt jedynie zrédtem wiladzy 1 autorytetu, ale ojciec rownorzg¢dnie wypetniajacy swe
obowiazki wzgledem rodziny, a przede wszystkim dziecka: ,, Ojciec wcale sobie
nie przysparza autorytetu lekcewazac 1 z gory traktujac matke. Budzi nawet nieraz niechgc¢
dziecka, ktore w wielu wypadkach solidaryzuje si¢ z matka. Bywa za$ i tak, ze dziecko
nasladujac postgpowanie ojca zaczyna lekcewazy¢ matke, jest wobec niej niepostuszne,
nie liczy si¢ z jej zdaniem, nie jest sktonne wystuchiwacé jej pouczen’’( Czapoéw Cz., Rodzina
a wychowanie, Nasza Ksiggarnia, Warszawa 1968).

Milo$¢ ojcowska jest zupelnie inna, niz mito$¢ matki. Charakteryzuje ja spokoj.
Wyzsze wymagania ojca w stosunku do dziecka, powoduja, ze jest ono spokojniejsze, ch¢tnie
wykonuje polecenia, wykazuje wigksza samodzielnos$¢ i zaradno$¢. Ojciec jest tez pierwszym
modelem mezczyzny, co jest istotne dla chlopcow. Identyfikuja si¢ oni z wilasna picia,
wyznaczaja wizj¢ przyszlych rol. Réwnie wazna jest rola ojca w wychowaniu dziewczat.
Ojciec jest dla corki pierwszym wzorem mezczyzny. Dziewczynka ma okazj¢ poznania
specyficznych wilasciwosci zwiazanych z picia odmienna. Negatywny wizerunek ojca
w dziecinstwie przyczynia si¢ czgstokro¢ do powstawania trudnosci w nawigzywaniu
kontaktu z plcia odmienna: ,, Brak identyfikacji z ojcem wptywa na podwyzszenie poziomu
leku nie tylko u chlopcow, podobny efekt wystepuje rowniez u dziewczat. Jak bowiem
stwierdzit np. L.M. Lazowich, brak identyfikacji z ojcem, potaczony bywa z reguty u corek ze
znacznym nasileniem poziomu Igku...Staby zwiazek emocjonalny z ojcem, przy
jednoczesnym zbytnim przywiazaniem do matki, zostal uznany...za gléwna przyczyne lgku
przed szkota( tzw. fobii szkolnej)...dzieci te boja si¢ opuszcza¢ dom’. ( Pospieszyl K.,
Ojciec a rozw0j dziecka, WP, Warszawa 1980).

Rodzina stwarza zatem swym czlonkom okazje do ksztaltowania i wzbogacania
wlasnej osobowosci. Badania 1 obserwacje wskazuja ze rodzina stanowi $rodowisko, ktore
zapewnia dzieciom najlepsze warunki rozwoju. Zadna instytucja, zaden zaklad opiekufczo-
wychowawczy nie jest w stanie zastapi¢ rodziny: ,, oddziatywanie rodziny nie tylko zaczyna
si¢ najwczesniej, lecz takze trwa najdluzej. Wprawdzie stopniowo coraz wigcej godzin
przebywa dziecko poza domem i z coraz szerszym quglem réznych S$rodowisk ma
do czynienia, jednak wptyw rodziny nie konczy sig, gdy staje si¢ ono uczniem, gdy osiaga
coraz wigksza samodzielno$¢ i nie uznaje juz w sposob bezwzgledny autorytetu matki i ojca,
a moze nawet ma z nimi liczne konflikty...Oddziatywanie rodziny macierzystej, dokonuje si¢

nadal.”’( Filipczuk H., Rodzina a rozwdj psychiczny dziecka, Nasza Ksiggarnia, Warszawa
1981).
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