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W dobie gwałtownych zmian i szybkiego rozwoju cywilizacyjnego coraz większego znaczenia nabierają takie pojęcia jak ekologia, edukacja ekologiczna czy ochrona środowiska. Jesteśmy częścią przyrody, powinniśmy żyć z nią w zgodzie. Na skutek niszczącej działalności człowieka w zastraszającym tempie giną gatunki zwierząt i roślin od zarania dziejów istniejące na naszej planecie, następują zmiany klimatyczne i efekt cieplarniany, niszczenie warstwy ozonowej, pustynnienie, skażenie gleby i wód.

Negatywny wpływ zanieczyszczonego środowiska można zauważyć obserwując wzrost zachorowań na tzw. choroby cywilizacyjne. Liczne badania prowadzone nad wpływem zanieczyszczeń atmosferycznych na zdrowie młodego pokolenia, wykazały obniżenie wskaźników rozwoju somatycznego, zmniejszoną wentylację płuc u dzieci pochodzących ze środowisk ekologicznie zagrożonych oraz większą podatność na choroby nowotworowe 
i występowanie defektów genetycznych. 
Aby uratować nasze środowisko, musimy uwrażliwiać na jego problemy przyszłe pokolenia. Właśnie na nauczycielach spoczywa ogromna odpowiedzialność za to, aby dzieci nauczyły się kochać przyrodę i chciały ją ratować.
CELE PROGRAMU
· Rozbudzanie potrzeby kontaktu z przyrodą. 
· Nauka odpowiedzialności za zwierzęta domowe i dziko żyjące.

· Kształtowanie i promowanie postaw sprzyjających trosce o środowisko w domu rodzinnym, na podwórku, klasie, szkole i jej okolicy.

· Zaktywizowanie całej społeczności szkolnej oraz rodzin uczniów do działań na rzecz najbliższego środowiska.

· Włączanie środowisk rodzinnych do edukacji ekologicznej prowadzonej w szkole.
· Uświadamianie odpowiedzialności za stan środowiska w najbliższej okolicy.
· Dostrzeganie zmian zachodzących w otaczającym środowisku oraz ich
wartościowanie.
· Uczestnictwo w działaniach mających na celu ochronę i zapobieganie dewastacji
środowiska.
· Ukazywanie możliwości współdziałania na rzecz ochrony środowiska.
· Prowadzanie obserwacji i doświadczeń mających na celu ocenę aktualnego stanu
najbliższego środowiska.
· Poznanie niekorzystnych skutków ingerencji człowieka w środowisko przyrodnicze.
· Kształtowanie nawyków ekologicznego życia we własnym domu.
· Kształtowanie poczucia własnej wartości i własnych możliwości.
· Doskonalenie integracji i współpracy w klasie oraz między klasami.
· Promowanie wśród uczniów zdrowego trybu życia.
KSZTAŁCONE UMIEJĘTNOŚCI
· Obserwowanie zjawisk i procesów zachodzących w środowisku.
· Dostrzeganie zależności między człowiekiem, a przyrodą.
· Dokonywanie oceny działalności człowieka i jego wpływu na stan środowiska.
· Przeprowadzanie prostych badań oceny stanu środowiska najbliższej okolicy.
· Wnioskowanie na podstawie danych zebranych w wyniku obserwacji.
· Korzystanie z różnych źródeł informacji.
KSZTAŁCONE POSTAWY
· Kształtowanie nawyków kulturalnego obcowania z przyrodą podczas zajęć terenowych, wycieczek oraz w życiu codziennym.
· Przekonanie o odpowiedzialności człowieka za stan środowiska przyrodniczego.
· Przekonanie, że środowisko należy tak wykorzystać, aby zachować je dla przyszłych pokoleń.
· Kształtowanie wrażliwości na środowisko przyrodnicze, szacunek dla niego, wrażliwość na piękno przyrody.
· Pobudzanie do aktywnego działania na rzecz ochrony środowiska.
· Świadome planowanie i organizowanie działań służących poprawie stanu środowiska 
w najbliższym otoczeniu.
· Współodpowiedzialność za ochronę środowiska.
· Wyrabianie pozytywnych cech charakteru jak: pracowitość, spostrzegawczość, systematyczność, dokładność, zdyscyplinowanie, odpowiedzialność.
PROCEDURY OSIĄGANIA CELÓW

Program zakłada jak najczęstsze odchodzenie od systemu klasowo-lekcyjnego, 
a proponuje następujące procedury osiągania celów:
· Zorganizowanie wycieczek pieszych, rowerowych.
· Gromadzenie informacji na określony temat z prasy, TV, radia, książek, Internetu, materiałów źródłowych.
· Analizowanie map, przewodników, zdjęć.
· Zorganizowanie wystawy „zdrowej żywności"
· Zorganizowanie i przeprowadzenie w szkole zbiórki makulatury, baterii i puszek aluminiowych.
· Akcja  - SPRZĄTANIE ŚWIATA.
· Obchody Dnia Ziemi.
· Przygotowanie festynu „Ekologia i Zdrowie”.
· Przygotowanie „Dnia Ekologa”
· Wykonywanie pomiarów zużycia wody w domu.
· Wykonanie pomiaru hałasu w naszej szkole.
· Wykonywanie zielnika.
· Wykonywanie spisu drzew rosnących w okolicy szkoły.
· Opieka nad terenami zielonymi wokół szkoły.
· Opieka nad roślinami doniczkowymi w klasach.
· Opieka nad zwierzętami.
· Dokarmianie ptaków, budowa karmników.
· Zorganizowanie i branie udziału w konkursach plastycznych dotyczących ekologii.
· Zorganizowanie i branie udziału w konkursach wiedzowych – sprawdzających wiedzę przyrodniczą i ekologiczną.
· Projektowanie i kolportaż ulotek proekologicznych dla rodziców i innych mieszkańców wsi.
·  Badanie czystości powietrza za pomocą skali porostowej.

·  Badanie kwasowości opadów atmosferycznych.

· Określanie stopnia zanieczyszczenia wody poprzez obserwację organizmów wodnych.

· Porównywanie życia w glebie naturalnej oraz przekształconej przez człowieka.

· Obserwacja uszkodzeń liści drzew.

· Obserwacje prowadzone w oczyszczalni ścieków, na wysypisku śmieci, w lesie i na terenach zurbanizowanych.

PRZEWIDYWANE OSIĄGNIĘCIA
Uczniowie potrafią:
· Samodzielnie poznawać świat przyrody.
· Rozwijać zainteresowania przyrodnicze.
· Samodzielnie szukają informacji na określony temat (biuletyny, czasopisma, Internet).
· Słuchają i oglądają audycje oświatowe.
· Dokonywać pomiarów i obserwacji przyrody w terenie.
· Dokumentować wyniki obserwacji i pomiarów, analizować i interpretować wyniki obserwacji i pomiarów.
· Orientować się w terenie.
· Wnioskować i przewidywać skutki wpływu różnych czynników na środowisko naturalne.
· Korzystać racjonalnie i bezpiecznie z zasobów przyrody.
· Wskazywać działania ekologiczne w skali lokalnej i globalnej.
· Wskazywać walory przyrodnicze regionu i kraju.
· Wskazywać działania służące poprawie środowiska. 
· Rozpoznawać przedstawicieli flory i fauny.
· Promują zdrowy styl życia.
TREŚCI PROGRAMOWE

	L.p.
	ZAGADNIENIE
	TEMAT
	TREŚCI

	1.
	Człowiek - cząstką przyrody
	1. Jak zrozumieć Ziemię?

	· Co to jest środowisko?
· Czym jest Ziemia?
· Co to jest ekologia?
· Najważniejsze zagrożenia Ziemi
· Co to jest Dzień Ziemi?

· Co to jest Sprzątanie Świata?


	
	
	2. Jesteśmy gospodarzami naszej miejscowości.

	· Zasoby Ziemi odnawialne 
i nieodnawialne

· Skutki dawnej i obecnej działalności człowieka.
· Nasz wpływ na środowisko 
i działania podejmowane dla dobra środowiska.


	
	
	3. Rekreacja, jako zagrożenie dla przyrody.
	· Rola turystyki w życiu człowieka.
· Zasady prawidłowego współżycia 
z przyrodą.
· Właściwy sposób korzystania 
z różnych dóbr -  lasy, jeziora, rzeki, morza itp.

	2.
	Ekologia 
w moim domu
	1. Woda wspólnym dobrem.
	· Dlaczego woda jest ważna?
· Na czym polega system krążenia wody   w   przyro​dzie?
· Do czego zużywamy wodę?
· Jak oszczędzać wodę?


	
	
	2. Źródła i następstwa zanieczyszczeń wód.

	· Zanieczyszczenia wód przez środki myjące i piorą​ce w naszych domach.
· Lokalne źródła zanieczysz​czeń wód.

· Rola oczyszczalni ścieków.
· Wpływ zanieczyszczeń na organizmy żywe w wodzie.

	
	
	3. Szukaj rady na odpady.

	· Sposoby usuwania odpadów 
w moim domu.
· Ilość wytwarzanych odpa​dów.
· Co to jest składowisko, jak się je urządza?
· Co to jest dzikie składowi​sko?
· Opakowania przyjazne i nieprzyjazne dla środowi​ska, czas ich biodegradacji.


	
	
	4. Zawartość szkolnego kosza śmieci.
	· Czy wszystkie odpady po​winny trafiać na wysypi​sko?
· Segregacja odpadów.

· Wykorzystanie surowców wtórnych (recycling).

	3.
	Ochrona przyrody
	1. 0 czym szumi las?

	· Las jako element krajobrazu.

· Gospodarcze i rekreacyjne znaczenie lasów.

· Dlaczego drzewa umierają?
· Naturalna ochrona lasów.

· Skład gatunkowy lasu 
w najbliższej okolicy.

	
	
	2. Formy ochrony przyrody w Polsce.
	· Główne formy ochrony przyrody 
w Polsce.

· Ochrona gatunkowa roślin 
i zwierząt.

· Przyczyny ochrony roślin i zwierząt 
w Polsce.

· Najbliższy park narodowy.

· Prawidłowe zachowanie się 
w parku narodowym.

	4.
	Zdrowie człowieka, 
a ekologia
	1. Jak dbać 
o własne zdrowie?

	· Zasady dbania o własne zdrowie (odżywianie, higiena, sen, gimnastyka, zdrowy tryb życia).
· Tradycyjne sposoby leczenia,

· Współczesne leki oparte na środkach chemicznych.
· Rośliny lecznicze, rosnące na najbliższej łące.

· Ekorambit – sportowe zawody szkolne.


	
	
	2.  Żywność i ekologia
	· Zdrowa żywność.
· Jak kupować żywność - znaki gwarantujące ekologiczną żywność.
· Opakowania produktów spożywczych.
· Ekologiczne oferty – wegetarianizm.
· Produkcja zdrowej żywności.

	5.
	Świat zwierząt
	1.  Nasi domowi przyjaciele
	· Mądry wybór domowego zwierzątka.

· Czy mamy naprawdę ochotę na pielęgnację swojego pupila ?

· Nauka odpowiedzialności.

· One nas kochają bezgranicznie – nie pozwólmy ich krzywdzić. 

	
	
	2.  Zwierzęta hodowlane
	· W jakich warunkach żyją zwierzęta hodowlane.
· Może wegetarianizm….

· Dbałość o zwierzęta -   miarą poziomu kultury społeczeństwa.

	
	
	3.  Zwierzęta dziko żyjące 
	· Opieka nad zwierzętami zimową porą.
· Zachowanie się  w lesie.

· Zwierzęta naszych pól, lasów, rzek, łąk i jezior.
· Zwierzęta egzotyczne a ogrody zoologiczne.


 REALIZACJA TREŚCI PROGRAMU
· Realizowanie programu we wszystkich klasach szkoły podstawowej w ramach edukacji: polonistycznej, matematycznej, przyrodniczej, plastycznej, muzycznej, technicznej, ruchowej oraz w ramach edukacji ekologicznej, zdrowotnej, medialnej 
i regionalnej. 
· Za realizację programu odpowiadają nauczyciele wszystkich przedmiotów 
i wychowawcy klasowi w ramach godzin wychowawczych.
· Przewiduje się realizację treści programu również w ramach zajęć świetlicowych. 

· Proponowane zagadnienia mogą być tematem głównym lekcji lub tylko jej małą częścią. 
· Zapoznanie rodziców z wynikami przeprowadzonego w szkole testu sprawdzającego zakres świadomości ekologicznej i zdrowotnej uczniów. 

· Przygotowanie apeli, festynów, inscenizacji, konkursów plastycznych, gazetek tematycznych, prezentacji dotyczących kształtowania świadomości ekologicznej 
i zdrowotnej.
· Kształtowanie treści ekologicznych wśród uczniów, poprzez stosowanie ciekawych metod i form kształcenia.
· Kształtowanie świadomości ekologicznej wśród mieszkańców naszej miejscowości.
PROPOZYCJE DO WYKORZYSTANIA NA LEKCJI
· język polski - opowiadanie o swoim zwierzątku, wypracowanie na temat oszczędzania wody lub energii elektrycznej, wiersz o przyrodzie,  sprawozdanie z wycieczki do lasu, uzasadnij prawdziwość twierdzenia: „Przyroda będzie żyła bez człowieka, człowiek 
w oderwaniu od przyrody nie ma żadnych szans”, 
· plastyka – kartka pocztowa z mojej miejscowości, portret zwierzątka, plakat na temat recyklingu, praca plastyczna na temat zdrowego spędzania czasu wolnego,
· historia – życie ludzi dawniej i dziś, rozwój techniki, początki ochrony przyrody 
w Polsce i na świecie,
· język angielski – bogacenie słownictwa dotyczącego ochrony środowiska i ekologii, poznanie piosenki „We must protect the Earth”, wypełnianie ankiety w języku angielskim dotyczącej ochrony środowiska, 

· technika – „rzeźba” z odpadów, stworek z surowców wtórnych, strój z odpadów, budowa karmnika,
· matematyka – obliczenia związane ze zużyciem wody, prądu elektrycznego, pomiar hałasu,

· wychowanie fizyczne – propagowanie czynnego wypoczynku, Dzień Sportu, mecze 
z rodzicami, „Ekorambit” – szkolne zawody sportowe, 
· przyroda – ochrona przyrody, ekologia, zdrowe odżywianie, przygotowanie do konkursów wiedzy ekologicznej i przyrodniczej, realizacja tematów według programu nauczania przyrody, Dzień Ekologa, 
· muzyka – poznanie „Hymnu Ekologa”,

· kółko przyrodnicze – wycieczki piesze po okolicy, doświadczenia, zakładanie hodowli, prowadzenie obserwacji, pielęgnacja roślin, przygotowanie zielnika, przygotowanie albumu ze zdjęciami ciekawych obiektów przyrodniczych, zdrowe odżywianie
· kółko informatyczne i informatyka - opracowanie i przygotowanie ulotek do kolportażu (niepalenie papierosów, zdrowe odżywianie, wypalanie traw, dbałość o estetykę obejść), szukanie informacji w Internecie, przeglądanie encyklopedii multimedialnych,
· kółko plastyczne – przygotowanie plakatów, na przykład: „Ziemia smutna”, „Ziemia wesoła”, 
· godzina wychowawcza – rozkład dnia ucznia, sposoby zagospodarowania czasu wolnego, wycieczki piesze rowerowe po okolicy,
· kółko teatralne – przygotowanie inscenizacji o treści proekologicznej,
· religia – postać świętego Franciszka z Asyżu, 
Załącznikiem do programu jest scenariusz festynu „Ekologia i Zdrowie”.
EWALUACJA

Powodzenie programu zależy w znacznej mierze od trafnego doboru treści jak również od sposobu ich przekazu – odpowiednich dla specyfiki danego środowiska. Stąd konieczność krytycznego spojrzenia na skuteczność tego edukacyjnego przedsięwzięcia.



Narzędziami do zbierania informacji będą:

· anonimowe ankiety skierowane do rodziców i uczniów,

· testy i zadania kierowane do uczniów, wymagające praktycznych umiejętności,
· graficzne przedstawianie zakresu zdobytych wiadomości i umiejętności na temat określonego zagadnienia na osi w skali od 0 do 10.
METODY I FORMY PRACY

· obserwacja,
· wyjścia w teren,
· eksperymenty, badania,
· dyskusja,
· wywiad,
· ankieta,
· projekt,
· pisanie,
· drama,
· film,
· prezentacja,
· ekspozycja (plakaty),
· drzewko decyzyjne
· kula śnieżna.
